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Armonizacion transpersonal

a través del sonido, el movimiento y la voz

En el fondo de todos nosotros existe un “pulso silencioso” de ritmo perfecto, un
complejo de formas, ondas y frecuencias absolutamente individuales y Unicos que, sin
embargo, nos conecta con todas las manifestaciones del universo.

Experiencias con ritmos y sonidos internos y externos, meditaciones sonoras con
frecuencias planetarias, ejercicios de respiracion y mantras, y el movimiento son las
herramientas para conectarnos a otras dimensiones de nuestro Ser y nos ayudan a
valorar la disonancia como un vehiculo evolutivo que, bien usado, nos lleva a estados de
armonia cada vez mas profundos en este viaje hacia nuestra integridad césmica. El
Taller incluye ademas una introduccion audiovisual a la ciencia armonical con
asombrosos detalles que nos asoman a la magia de la vida.



Imparte: Dagmar Trichtinger Scharf:

Terapeuta de sanacion sonora y energética, pedagoga de musica y danza,
naturopata, 32 afios de trabajo con nifios y jovenes, 24 afios de experiencia profesional con
grupos de crecimiento personal, 8 afios de experiencia clinica con particulares. Especializada
en el trabajo con la voz, cuencos tibetanos y aplicaciones chamanicas del sonido.
Miembro™de la Asociacion Internacional de la Terapia de Sonido. Miembro colegiado de la
Federacion Espafiola de Naturopatas. Actualmente vive en la comunidad “Damanhur” en
Italia.
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